
 
 
 
 
 
Ako byť prijatý/á a rešpektovaný/á  diskusia  11.11.2024       

➢ Učiť sa cudzie jazyky   
➢ Poznať cudzích ľudí 
➢ Aktívne tráviť voľný čas 
➢ Správať sa dôstojne 
➢ Rozvíjať medziľudské vzťahy 
➢ Správať sa ako rovnocenní občania 
➢ Byť aktívny v kultúre a iných spoločenských oblastiach 
➢ Precvičovať si to, čo sme sa naučili 
➢ Zdravo žiť a hýbať sa 
➢ Získavať pracovné návyky a skúsenosti v živote 
➢ Zlepšovať svoj partnerský život 
➢ Nenaletieť na hlúposti a zachovať si dôstojnosť 
➢ Žiť spoločensky 
➢ Postaviť sa na vlastné nohy a podporovať samostatnosť 
➢ Vzdelávať sa 
➢ Otvárať aj  tabu témy ( sex, deti, rodina)   

           

                    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



How to be accepted and respected – discussion November 11, 2024 
 

➢ to be open to learn different languages 
➢ to meet new people 
➢ be active during free time 
➢ to behave honestly 
➢ to develope relationships with people 
➢ to behave as eqaul citizens 
➢ to be active in ciltural and other social activities 
➢ to train what I learned 
➢ to move and to live healthy 
➢ to gain working abilities and new experiences in life 
➢ to develope own partnership relationships 
➢ don´t believe the stupidity and behave with dignity 
➢ to live social in the community 
➢ to be independent and autonomy  
➢ to learn and educate ownselves 
➢ to be open to tabu topics ( sexuality, family, children)            


